
緑テニスガーデン　　TEL　０４５－９２２－６８１３　

【クラス編成および受講料】 金額は税込みです

【スクール日程】 一般 ジュニア

日 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 日 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28

月 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 1/5 月 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 1/5

火 火

水 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 水 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24

木 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 木 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25

金 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 金 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

土 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 土 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27

は休講日です は雨天予備日です は休講日です は雨天予備日です

【システム】

受講料割引 ・ 複数受講は２クラス目より割引いたします　一般　３，０００円　　ジュニア　２クラス目半額

・ ご家族で受講される場合、お２人目より割引いたします　一般　２，１００円　（ビギナー・ジュニア除く）

ジ
ュ
ニ
ア

　　雁行陣から並行陣へのゲーム展開を身に付けます試合などにも積極的に参加される方

中　級

10名

一
般

6名

ジュニア③

10名

トーナメント
トーナメント入門

6名

12回

ビギナー（60分）

初　級

料金/土日・夜間

14,400

21,270 27,320

─

指導内容

　　やさしいミニラリーから、ゲームにもチャレンジします

　　ネットプレーを含め連携プレーを身に付けます　並行陣などの応用

　　ショットのスピード・コントロールアップ　ハイテクニックなゲーム展開を覚えます

　　楽しみながら基本を覚えましょう

　　ネットプレーも含め基本ストロークを身に付けます　雁行陣の展開

　　ショットのコントロールアップ　安定感を身に付けます　ゲーム戦術導入

　　ジュニア②をクリアし、各ショットの安定・ラリー・ゲームなどの練習を取り入れます

　　ご都合の良いお時間で受講いただけます（要予約）

ジュニア②

ジュニア①

13,200 19,200

10名

12回

フリー

10名

10月

定員 回数

10名

10名

10名

11月

25,200

料金/平日昼間コース

　　ボールに慣れ親しみ、基本フォームと体力づくりが目標

　　ジュニア③をクリアし、基本確認からラリー練習を取り入れます

25,200

上　級

─

18,980

─

初中級

中上級 10名

12月 10月 11月 12月


