
山之内西庭球場テニススクール ＴＥＬ   ０６－６６９１－７０５２

【クラス編成・受講料】

テニスを始めたばかりの方。
グリップ～基礎練習をします。
コーチと相手だとラリーが続けられる方。
基礎の上積みとラリーを続ける練習をします。

レベルチェック ラリーがつながりコントロールに安定感がある方。
各ショットの応用力アップを目指します。

レベルチェック 全ショットが安定し、ダブルフールトが少ない方。
各ストロークの連係力アップを目指します。

レベルチェック ゆっくりテニスをされたい方。
ゆっくりと、そして和やかに。

レベルチェック 一定時間は難しい方。
ご予約の上、該当クラスでテニスを！

レベルチェック トーナメントに参加している方。
試合中心の集中レッスンです。

レベルチェック 小学校１～３年生
指導方針 コーディネーション能力を高めます。（神経系）
レベルチェック 小学校４～６年生
指導方針 フットワークや動きづくりをします。（持久力系）

【スクール日程】 【入会・その他のご案内】

・ 無料体験レッスン実施中！！

・ コーチによるレベルチェックをさせて頂き、クラスを決定しますので

体験レッスンの受講をお勧めします。

・ 入会金は必要ありません。途中入会できます。

・ 全クラス１０名までと致します。

入会時にご用意いただく物

① 受講料

② 金融機関預金通帳

③ 金融機関お届け印

※ ２期目より受講料は口座振替となります。
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